
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 年頭挨拶～青森県商工会連合会～（P.1） 

□ 年頭挨拶～全国商工会連合会～（P.2） 

□ 年頭挨拶～青森県商工会青年部連合会・女性部連合会～（P.3） 

□ 青森県特産品内覧商談会（P.4） 

□ 【連載】わがまちの元気な企業再発見～山菜ラーメン屋やまぼうし～（P.5） 

□ 【連載】商工会だより（P.6） 

今月の一枚 

三戸町 

“三戸城” 

 

発行：青森県商工会連合会／編集：広報編集グループ 

〒030-0801 青森県青森市新町 2-8-26 青森県火災共済ビル５F 

TEL・017-734-3394（代表）FAX・017-773-7249 

【戦国の世にそびえた 

南部氏の居城「三戸城」】 

三戸城は、1500 年代中頃

に三戸南部氏が居城として

築いたと伝えられています。 

馬淵川と熊原川の浸食に

よってできた河岸段丘上に

あり、両河川と標高差およそ

100ｍの地形を巧みに利用し

た天然の要塞となっていま

す。 

古い絵図によると、城の西

側は重臣たちの屋敷跡、東は

本丸とそれを取り巻く重要

な曲輪で構成されており、今

も城跡内には往時を偲ばせ

る遺構が残されています。 

現在は、春には 1600本の

桜が咲き誇る青森県南随一

の桜の名所「県立城山公園」

として町内外の人々から親

しまれています。 

石垣や土塁の遺構を見る

ことができるほか、歴史民俗

資料館やイベント広場、庭園

などもあり、歴史ファンのみ

ならず家族で楽しむことの

できる憩いの場となってい

ます。 
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西
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平
成
二
十
五
年
の
新
春
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
会
員
の
皆
様
に
謹
ん
で
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
商
工
会
並
び
に
本
連
合

会
の
事
業
推
進
に
際
し
ま
し
て
、
会
員

の
皆
様
を
は
じ
め
、
関
係
各
位
の
皆
様

方
に
、
特
段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
は
、
豪
雪
に
よ
る
家
屋
の
倒
壊

や
交
通
障
害
、
夏
に
は
津
軽
地
方
で
発

生
し
た
竜
巻
や
大
雨
の
影
響
で
基
幹
産

業
の
リ
ン
ゴ
や
米
な
ど
農
作
物
を
中
心

に
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
ま
た
、
観
測

史
上
歴
代
一
位
を
記
録
し
た
九
月
の
猛

暑
や
、
東
日
本
大
震
災
後
の
比
較
的
規

模
の
大
き
い
余
震
の
発
生
な
ど
、
自
然

の
猛
威
に
悩
ま
さ
れ
た
一
年
で
あ
り
ま

し
た
。 

            

国
内
の
経
済
情
勢
に
目
を
向
け
る
と
、

株
価
の
低
迷
や
円
高
の
長
期
化
、
近
隣

諸
国
と
の
外
交
問
題
が
尾
を
引
き
、
頼

み
の
外
需
拡
大
も
引
き
続
き
難
し
い
状

況
と
な
っ
て
お
り
、
ま
た
、
デ
フ
レ
か

ら
の
脱
却
も
達
成
さ
れ
ぬ
ま
ま
に
一
年

が
経
過
し
た
こ
と
で
、
国
内
企
業
に
と

っ
て
経
営
環
境
は
依
然
厳
し
い
状
況
で

推
移
し
ま
し
た
。 

さ
ら
に
、
私
ど
も
商
工
会
地
域
に
お

い
て
は
、
過
疎
化
や
少
子
・
高
齢
化
の

進
展
な
ど
に
よ
り
、
売
上
低
迷
に
歯
止

め
が
か
か
ら
ず
、
会
員
の
脱
会
に
よ
る

組
織
率
低
下
傾
向
が
続
く
な
ど
、
デ
フ

レ
に
よ
る
連
鎖
的
な
悪
循
環
は
地
域
経

済
に
と
っ
て
看
過
で
き
な
い
課
題
と
な

っ
て
お
り
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
商
工
会
と

本
連
合
会
は
、
企
業
の
支
援
ニ
ー
ズ
に

応
じ
、
き
め
細
や
か
な
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
す
る
こ
と
で
、
本
県
中
小
企
業
の

振
興
や
地
域
経
済
の
再
生
強
化
を
図
る

べ
く
、
県
な
ど
の
関
係
機
関
と
一
致
協

力
し
て
、
地
域
資
源
を
生
か
し
た
六
次

産
業
化
に
よ
る
産
業
振
興
や
雇
用
創
出

に
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。 

そ
の
実
現
に
向
け
て
は
、
今
ま
で
以

上
に
、
顔
の
見
え
る
商
工
会
と
し
て
巡

回
指
導
の
強
化
を
図
り
、
企
業
の
抱
え

る
課
題
を
見
極
め
、
解
決
策
の
提
案
を

行
い
、
企
業
経
営
者
と
伴
走
し
た
支
援

体
制
の
強
化
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
関
係
各
位
の
一
層
の
ご
支
援

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

最
後
に
、
商
工
会
会
員
の
皆
様
並
び

に
関
係
機
関
各
位
に
と
り
ま
し
て
、
今

年
が
輝
く
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。 

         

                    
 
 

青
森
県
商
工
会
連
合
会 

会
長 

今 

誠
康 
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年 

頭 

に 

あ 

た 

っ 

て 

全
国
商
工
会
連
合
会 

 

会
長 

石
澤 

義
文 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

         

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
平
成
二
十
五
年
の
新
春
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
一
言
ご
挨
拶
を
申
し

上
げ
ま
す
。 

 
 

さ
て
、
我
が
国
経
済
全
般
を
見
る
と
、

長
引
く
デ
フ
レ
や
円
高
、
先
行
き
が
極

め
て
不
透
明
な
世
界
景
気
の
影
響
を
受

け
、
景
気
が
減
速
感
を
強
め
る
な
か
、

特
に
、
地
方
の
中
小
・
小
規
模
企
業
に

と
っ
て
は
、
大
手
製
造
業
の
工
場
閉
鎖

や
生
産
拠
点
の
海
外
移
転
に
よ
る
産
業

空
洞
化
の
進
展
、
中
小
企
業
金
融
円
滑

化
法
終
了
の
影
響
に
よ
る
資
金
繰
り
の

悪
化
懸
念
な
ど
に
よ
り
、
先
の
見
え
な

い
、
厳
し
い
経
営
環
境
が
続
い
て
お
り

ま
す
。 

 
 

こ
う
し
た
な
か
、
昨
年
十
一
月
に
開

催
し
た
第
五
十
二
回
商
工
会
全
国
大
会

で
は
、
東
日
本
大
震
災
被
災
地
へ
の
継

続
的
な
支
援
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ま

ず
は
、
本
格
的
な
景
気
回
復
を
第
一
に
、 

   

      

疲
弊
を
極
め
る
地
方
や
、
地
域
を
支
え

て
い
る
小
規
模
企
業
に
活
力
を
与
え
、

ま
た
、
全
国
隅
々
ま
で
波
及
効
果
の
行

き
わ
た
る
、
大
型
の
景
気
対
策
を
断
行

す
る
よ
う
政
府
に
強
く
要
望
す
る
こ
と

を
決
議
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

一
方
で
、
我
々
商
工
会
が
、
地
域
の
再

生
に
あ
た
り
、
今
後
も
中
核
的
な
役
割

を
果
た
し
て
い
く
た
め
、
自
ら
が
、
ド

ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
に
改
革
を
推
し
進
め
て

い
く
こ
と
を
、
今
こ
そ
、
強
く
決
意
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
現
在
、
我
々
商

工
会
は
「
行
き
ま
す 

聞
き
ま
す 
提
案

し
ま
す
」
の
合
言
葉
の
も
と
小
規
模
企

業
に
対
す
る
巡
回
訪
問
の
徹
底
と
、
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
守
る
役
割
の
強
化

に
、
全
組
織
を
挙
げ
て
一
丸
と
な
っ
て

取
組
ん
で
お
り
ま
す
。 

今
後
は
さ
ら
に
、
新
た
な
事
業
展
開

や
販
路
の
新
規
開
拓
、
あ
る
い
は
地
域

の
活
性
化
な
ど
に
つ
な
が
る
「
提
案
力
」

に
一
層
磨
き
を
か
け
、
地
域
や
小
規
模

企
業
の
期
待
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
我
々
も
常
に
前
進
し
て
い
か
ね

ば
な
り
ま
せ
ん
。 

 
 

昨
年
の
全
国
大
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「
小
規
模
企
業
が
主
役
の
日
本
へ
」
で

し
た
。 

こ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
達
成
す
る
た
め

に
は
「
地
域
の
主
役
」
で
あ
る
我
々
商

工
会
が
、
支
援
機
能
や
組
織
力
の
強
化

に
全
力
で
取
組
ん
で
い
く
と
と
も
に
、

か
ね
て
か
ら
要
望
し
て
い
る
「
小
規
模

企
業
基
本
法
（
仮
称
）
」
の
早
期
制
定
に

向
け
、
一
致
団
結
し
て
声
を
あ
げ
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。 

引
き
続
き
、
皆
様
の
一
層
の
支
援
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。 

終
わ
り
に
、
全
国
の
商
工
会
員
の
皆

様
並
び
関
係
各
位
に
と
り
ま
し
て
今
年

が
明
る
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心

よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 

      

      

○
こ
の
よ
う
な
こ
と
で
お
困
り
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

◆
ど
ん
な
情
報
交
換
を
す
る
と
問
題
な

の
？ 

◆
取
引
先
が
代
金
を
一
方
的
に
減
額
し

て
い
る
。
買
い
た
た
き
に
遭
っ
て
い

る
。
注
文
ど
お
り
な
の
に
返
品
さ
れ

た

！

下

請

法

違

反

行

為

じ

ゃ

な

い

の
？ 

 

当
初
で
は
、
こ
の
よ
う
な
独
占
禁
止
法

や
下
請
法
に
照
ら
し
て
問
題
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
い
っ
た
相
談
を
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
内
容
、
御
希
望
に
よ
り

公
正
取
引
委
員
会
の
窓
口
を
迅
速
に
御

紹
介
し
ま
す
。
公
正
取
引
委
員
会
で
は
御

相
談
に
応
じ
、
適
切
な
対
処
、
的
確
な
対

応
を
い
た
し
ま
す
。 

 

お
問
い
合
わ
せ
は 

◎
公
正
取
引
委
員
会
事
務
総
局 

東
北
事
務
所 

T
e
l

‥0
2
2
-
2
2
5
-
7
0
9
5
 

気
軽
に
相
談 

身
近
な
窓
口 

～
独
占
禁
止
法
相
談
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
で
は
皆
様
か
ら
の
ご
相
談
を
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
～ 
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平
成
二
十
五
年
の
新
春
を
迎
え
、
皆

様
に
謹
ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
旧
年
中
は
青
年
部
な
ら
び
に

本
県
青
連
の
事
業
に
商
工
会
員
の
皆
様
、

青
年
部
員
の
皆
様
を
は
じ
め
、
関
係
各

位
か
ら
特
段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
十

一
月
に
「N

E
X
T
 I
N
N
O
V
A
T
I
O
N

～
創
造
力

と
行
動
力
・
そ
し
て
団
結
と
絆
～
」
の

テ
ー
マ
の
も
と
、
青
森
県
商
工
会
青
年

部
連
合
会
・
青
森
県
商
工
会
女
性
部
連

合
会
組
織
化
四
十
五
周
年
記
念
大
会
が

約
三
百
名
の
出
席
で
盛
大
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
大
会
に
お
い
て
は
、
こ
の
四

十
五
年
間
の
永
き
に
わ
た
り
、
我
々
の

先
輩
方
が
築
い
た
功
績
に
対
し
深
い
敬

意
を
払
い
つ
つ
、
青
年
部
の
組
織
の
意

義
と
原
点
を
顧
み
、
日
々
の
経
済
情
勢

に
遅
れ
る
事
な
く
、
地
域
振
興
の
先
駆

者
と
な
る
べ
き
活
動
を
行
う
こ
と
を
再

確
認
し
た
大
会
で
も
あ
り
ま
し
た
。
県

内
の
青
年
部
員
・
女
性
部
員
は
も
と
よ

り
、
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
来
賓

の
皆
様
に
は
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た
、
若
手
後
継
者
育
成
事
業
と
し

て
、
地
域
グ
ル
メ
や
特
産
品
の
開
発
、

農
商
工
連
携
、
子
供
の
職
場
体
験
、
地

元
密
着
型
連
携
事
業
、
北
海
道
新
幹
線

開
業
へ
向
け
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ビ
ジ
ネ

ス
な
ど
、
様
々
な
事
業
を
展
開
し
て
参

り
ま
し
た
。
平
成
二
十
五
年
度
も
そ
れ

ら
を
踏
襲
し
た
上
で
、
さ
ら
な
る
発
展

を
目
指
し
、
地
域
活
性
に
寄
与
す
る
活

動
を
展
開
し
て
参
り
ま
す
。 

 

更
に
大
き
な
事
業
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
第
二
十
回
東
北
六
県
北
海
道
青
年

部
員
研
修
会
が
本
県
に
お
い
て
開
催
さ

れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
青
森
県
内

約
八
百
名
の
英
知
を
結
集
し
、
同
大
会

の
成
功
と
地
域
活
性
化
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
記
念
す

べ
き
大
会
に
お
い
て
、
未
だ
全
国
へ
の

切
符
を
得
た
こ
と
が
無
い
、
青
年
部
員

主
張
発
表
大
会
最
優
秀
賞
を
獲
得
で
き

る
よ
う
、
県
青
連
一
丸
と
な
っ
て
頑
張

り
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
商
工
会
員

の
皆
様
、
部
員
の
皆
様
、
関
係
各
位
の

皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
も
良
い
年

と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

  

  

   

県
内
女
性
部
員
を
は
じ
め
、
関
係
者

の
皆
さ
ま
と
と
も
に
新
た
な
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
対
し
お
祝

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
七

月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
「
東
北
六
県
・

北
海
道
商
工
会
女
性
部
員
交
流
研
修 

会
」
、
十
一
月
に
開
催
さ
れ
た
「
青
年
部

・
女
性
部
連
合
会
組
織
化
四
十
五
周
年

記
念
大
会
」
と
女
性
部
に
と
っ
て
は
大

き
な
行
事
が
二
つ
ご
ざ
い
ま
し
た
。
さ

ら
に
は
若
手
後
継
者
等
育
成
事
業
に
よ

る
“
県
下
統
一
事
業
”
で
は
、
ブ
ロ
ッ

ク
毎
に
『
郷
土
を
再
発
見
！
商
工
会
女

性
部
お
も
て
な
し
ツ
ア
ー
』
を
企
画
し
、

商
工
会
地
域
に
お
出
で
い
た
だ
い
た
お

客
さ
ま
へ
の
“
お
も
て
な
し
”
と
地
域

資
源
の
Ｐ
Ｒ
に
よ
る
活
性
化
事
業
に
取

り
組
ん
だ
年
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

例
年
以
上
に
女
性
部
員
の
皆
さ
ま
に

は
お
手
数
を
お
掛
け
し
、
特
に
ブ
ロ
ッ

ク
長
さ
ん
や
女
性
部
長
さ
ん
に
は
度
重

な
る
会
議
へ
の
出
席
や
当
日
の
役
割
分

担
に
よ
る
従
事
作
業
な
ど
、
大
変
ご
苦

労
や
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
た
こ
と
と
思

い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

お
陰
様
を
も
ち
ま
し
て
女
性
部
東
北

大
会
も
盛
会
裏
の
う
ち
に
終
了
し
、
他

県
・
道
の
方
々
か
ら
は
感
謝
と
お
褒
め

の
言
葉
を
沢
山
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
お
も
て
な
し
ツ
ア
ー

で
は
参
加
者
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実

施
し
た
と
こ
ろ
、
八
割
以
上
の
方
か
ら

“
大
変
満
足
”
そ
し
て
、
九
割
以
上
の

方
か
ら
“
ま
た
参
加
し
た
い
”
と
の
回

答
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
の
よ
う
な
成
果
が
得
ら
れ
ま
し
た

こ
と
は
、
多
く
の
女
性
部
員
が
事
業
の

趣
旨
を
よ
く
理
解
し
、
積
極
的
に
協
力

い
た
だ
い
た
結
果
で
あ
る
と
改
め
て
感

謝
と
敬
意
を
表
し
た
い
と
存
じ
ま
す
。 

私
た
ち
女
性
部
員
を
取
り
巻
く
環
境

は
決
し
て
よ
い
も
の
と
は
云
え
ま
せ
ん

が
、
多
く
の
女
性
部
員
が
一
致
協
力
し

地
元
の
活
性
化
に
取
り
組
み
、
そ
し
て

自
ら
の
企
業
繁
栄
に
一
層
の
努
力
を
す

る
こ
と
で
、
さ
ら
な
る
女
性
の
地
位
向

上
と
商
工
会
女
性
部
の
組
織
強
化
に
つ

な
が
る
も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。 

輝
か
し
い
新
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ

て
幸
多
く
共
に
笑
顔
で
年
末
が
迎
え
ら

れ
る
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
し

て
、
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 

青
森
県
商
工
会 

青
年
部
連
合
会

会 

長 

濱
谷
浩
文 

青
森
県
商
工
会 

女
性
部
連
合
会 

会 

長 

中
美
久
里
子 



青森県商工会報 №379                                                   平成 25 年 1 月 ④ 

 

今
後
の
販
路
拡
大
に
期
待 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                            

       

去
る
一
月
二
十
一
日
青
函
連
絡
船
メ

モ
リ
ア
ル
シ
ッ
プ
八
甲
田
丸
多
目
的
ホ

ー
ル
に
お
い
て
、
青
森
県
特
産
品
内
覧

商
談
会
が
開
催
さ
れ
、
県
内
商
工
会
地

域
か
ら
二
十
四
の
企
業
が
出
展
し
、
県

内
外
か
ら
三
十
八
社
、
総
勢
七
十
名
を

超
え
る
バ
イ
ヤ
ー
等
流
通
業
者
が
訪
れ

ま
し
た
。 

こ
の
商
談
会
は
、
特
産
品
販
路
開
拓

広
域
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
一
環
と
し
て
青

森
県
内
各
商
工
会
地
域
の
食
品
メ
ー
カ

ー
等
が
開
発
し
た
特
産
品
及
び
一
次
加

工
食
品
、
並
び
に
民
芸
品
を
集
め
て
出

展
者
及
び
バ
イ
ヤ
ー
等
流
通
業
者
の
双

方
に
と
っ
て
Ｗ
Ｉ
Ｎ
―
Ｗ
Ｉ
Ｎ
の
成
果

に
結
び
つ
く
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
試
食
・
試
飲
に
よ
る
商
談
、

個
別
商
談
、
特
産
品
を
活
用
し
た
調
理

実
演
、
郷
土
料
理
に
よ
る
メ
ニ
ュ
ー
提

案
な
ど
出
展
者
と
バ
イ
ヤ
ー
等
流
通
業

者
の
活
発
な
交
流
が
行
わ
れ
、
今
後
の
、

販
路
開
拓
が
期
待
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
当
連
合
会
で
は
様
々

な
企
画
を
行
い
、
商
業
者
の
販
路
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。 

           

 

大盛況だった会場の様子 

地域力宣言 2012 

お取り寄せニッポン全国物産展 

http://www.otoriyose.shokokai.or.jp/  

個別商談会の様子 

 

試食コーナーの様子 

◆小規模企業共済制度のご案内  

小規模企業共済制度は、個人事業主または会社等の役員の方が事業をやめられたり退職されたりした場合に、生活の安定

や事業の再建を図るための資金をあらかじめ準備しておく国がつくった共済制度で、いわば「小規模企業の経営者のための

退職金制度」といえます。 

 この制度の特徴は、掛金は全額所得控除。受け取る共済金も退職所得扱い又は公的年金等の雑所得扱いとなります。  

 また、平成２３年１月から個人事業主の「共同経営者」も２名まで加入することができます。この機会に加入・増額をご

検討ください。 

詳しい内容のお問合せと加入申込みは、各商工会で取扱いしています。制度の運営は、独立行政法人中小企業基盤整備機

構が行っています。 

中小企業基盤整備機構共済制度ＵＲＬ http://www.smrj.go.jp/kyosai/index.html 

中小企業基盤整備機構コールセンター ０５０－５５４１－７１７１ 
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地
元
食
材
の
有
効
利
用 

実
は
珠
算
塾
四
十
五
年
目
… 

            

        

旧
脇
野
沢
村
商
工
会
女
性
部
で
女
性

部
長
の
時
、「
焼
き
干
し
（
い
わ
し
）
ラ

ー
メ
ン
」
を
開
発
す
る
際
裏
方
で
事
業

に
携
わ
っ
て
き
た
と
聞
き
ま
す
。 

せ
っ
か
く
完
成
し
た
地
域
の
ラ
ー
メ

ン
を
多
く
の
人
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い 

 

                  

 

と
、
珠
算
塾
を
営
み
な
が
ら
「
ラ
ー
メ

ン
屋
」
も
初
め
て
十
年
に
な
る
そ
う
で

す
。 

 

「
山
菜
ラ
ー
メ
ン
屋
や
ま
ぼ
う
し
」

で
は
、
立
石
さ
ん
が
地
元
の
山
菜
を
収

穫
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

使
わ
れ
る
野
菜
も
で
き
る
だ
け
地
元
の

農
家
の
方
か
ら
仕
入
れ
る
と
い
う
地
元

の
食
材
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。 

 

更
に
、
五
年
前
か
ら
「
猪
骨
ラ
ー
メ

ン
」
み
そ
味
・
塩
味
を
開
発
。 

そ
れ
ま
で
、
処
分
さ
れ
て
い
た
猪
の

骨
部
分
を
何
と
か
で
き
な
い
だ
ろ
う
か

と
試
行
錯
誤
の
上
、
骨
を
半
日
以
上
煮

込
ん
で
ス
ー
プ
の
素
を
完
成
さ
せ
ま
し

た
。
コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
抽
出
さ
れ
る
ま
で

に
は
半
日
煮
込
ま
な
い
と
い
け
な
い
と

い
う
。
現
在
で
は
店
の
一
押
し
メ
ニ
ュ

ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

地
元
食
材
を
有
効
活
用
し
、
以
前
は

八
割
が
地
元
の
お
客
さ
ん
で
し
た
が
、

通
年
で
は
六
割
以
上
が
観
光
の
お
客
さ

ん
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

                 

そ
ん
な
地
元
を
愛
す
る
立
石
さ
ん
は
、

脇
野
沢
で
珠
算
塾
を
開
い
て
四
十
五
年
。

「
少
子
化
で
地
元
小
学
生
は
全
校
生
徒

四
十
八
名
に
ま
で
減
っ
て
い
る
そ
う
で

す
が
、
そ
の
う
ち
二
十
二
名
が
塾
に
通

っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
今
後
も
、
地
域

の
子
供
達
を
育
て
る
一
助
と
し
て
頑
張

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
」 

そ
し
て
「
山
菜
ラ
ー
メ
ン
屋
や
ま
ぼ

う
し
」
も
、
地
元
食
材
に
こ
だ
わ
っ
て

続
け
て
い
き
ま
す
。
道
の
駅
「
鱈
の
里
」

の
向
い
に
店
は
あ
り
ま
す
の
で
、
是
非

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

十
一
時
～
十
四
時
水
曜
日
定
休
日
で
す
。 

わ
が
ま
ち
の
元
気
な
企
業
再
発
見 

【企業概要】 

所属商工会：むつ市川内町商工会 

企業名：山菜ラーメン屋やまぼうし 

代表者：立石ユキ 

 

旧
脇
野
沢
村
は
、
下
北
半
島
の
西
南
む
つ
湾
に
面
し
、
観
光
資
源
と
し
て
は
「
北

限
の
サ
ル
」
「
鯛
島
」
そ
し
て
「
鱈
の
里
」
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
最
近
は
猪
や
焼
干
し
も
地
域
資
源
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

平
成
十
七
年
に
む
つ
市
へ
の
編
入
合
併
さ
れ
、
商
工
会
も
川
内
町
に
合
併
と
な 

り
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
む
つ
市
市
川
内
町
商
工
会
女
性
部
副
部
長
で
も
あ
る
立
石
ユ
キ
さ
ん 

を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

 

猪骨スープ味噌ラーメン 700 円  
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開会式のようす（鏡割り） 

 

大盛況！大抽選会 

      

三
戸
町
の
商
店
街
で
は
寛
永
十
年

(

一
六
三
三
年)

よ
り
三
八
十
年
続
い
て

い
る
行
事
で
、
各
商
店
が
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
買
い
物
客
に
大
盤
振
る
舞

い
。
今
年
は
二
月
十
日
、
十
一
日
の
二

日
間
開
催
さ
れ
ま
す
。 

三
戸
町
が
全
町
あ
げ
て
の
大
サ
ー
ビ

ス
を
し
ま
す
！
三
戸
商
人
の
心
意
気
を

感
じ
る
二
日
間
。
各
商
店
が
趣
向
を
凝

ら
し
た
セ
ー
ル
を
行
い
、
消
費
意
欲
の

喚
起
を
促
す
と
と
も
に
、
商
店
街
の
魅

力
発
信
に
繋
が
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。 

ま
た
、
三
戸
町
全
域
を
無
料
バ
ス
が

運
行
す
る
予
定
で
す
。 

主
な
集
客
イ
ベ
ン
ト 

● 

当
た
る
！
当
た
る
！
！
大
抽
選
会 

● 

神
楽･

え
ん
ぶ
り
の
伝
統
芸
能
披
露 

● 

商
品
券
当
た
り
く
じ
付
き
福
餅 

 

先
着
二
百
名
様
配
布 

※
両
日 

な
ど
を
計
画
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
今
年
は
商
店
街
の
空
き
店
舗

を
活
用
し
「
元
祖
ま
け
る
日
に
ぎ
わ
い

広
場
」
と
し
て
町
内
外
の
方
々
へ
解
放
、

Ｂ
級
グ
ル
メ
、
特
産
品
、
農
産
物
な
ど
、

多
彩
な
品
揃
え
で
皆
様
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。 

お
問
い
合
わ
せ
は
三
戸
町
商
工
会 

（
☎
〇
一
七
九-

二
二-

二
一
三
一
） 

 

                   

      

飲
食
業
界
も
年
々
廃
業
す
る
店
舗
が

目
立
ち
、
大
変
厳
し
い
景
況
の
中
で
は

あ
り
ま
す
が
、
平
川
市
商
工
会
で
は
平

賀
地
区
の
飲
食
店
街
へ
の
誘
客
を
図
り
、

酒
類
の
消
費
拡
大
・
飲
食
店
及
び
酒
類

販
売
店
の
活
性
化
を
推
進
す
る
た
め
に
、

毎
年
二
月
初
旬
に
「
平
賀
は
し
ご
酒
ま

つ
り
」
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

                

加
盟
店
（
四
十
六
店
舗
）
の
う
ち
予

め
決
め
ら
れ
た
四
店
舗
を
回
り
、
最
後

は
大
抽
選
会
で
締
め
く
く
り
ま
す
。
今

で
は
冬
の
地
域
振
興
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

定
着
し
て
お
り
、
市
内
外
多
く
の
参
加

者
で
賑
わ
い
ま
す
。 

そ
の
中
で
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

に
よ
り
店
舗
の
情
報
交
換
、
ま
た
新
た

な
店
舗
の
開
拓
な
ど
様
々
な
波
及
効
果

が
生
ま
れ
る
他
、
店
舗
間
で
も
お
互
い

に
切
磋
琢
磨
す
る
事
に
よ
り
、
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
も
繋
が
っ
て
お
り
ま
す
。 

お
問
い
合
わ
せ
は
平
川
市
商
工
会 

（
☎
〇
一
七
二-

四
四-

三
〇
五
五
） 

               

商商
工工
会会
だだ
よよ
りり  

酒
類
の
消
費
拡
大 

地
域
活
性
化
の
推
進 

飲
食
店
四
十
六
店
舗
集
結
！ 

平
賀
は
し
ご
酒
ま
つ
り 

平川市 

商工会 

商
工
会
の
旬
の
話
題
を
提
供
し
ま
す 

 

各
商
店
が
感
謝
を
こ
め
て 

三 

戸 

名 

物 

「
元
祖
ま
け
る
日
」
開
催 
三戸町 

商工会 

 

セールの模様  

 

当たる !当たる !!大抽選会  

【
編
集
後
記
】 

ま
だ
ま
だ
寒
さ
の
厳
し
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
皆
様
、
風
邪
な
ど
に

十
分
お
気
を
つ
け
下
さ
い
。
商
工
会
報
も
四
度
目
と
い
う
こ
と
で
徐
々
に
編

集
作
業
が
板
に
つ
い
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
旬
な
話
題
、
イ
ベ
ン
ト
等
掲
載

し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
佐
々
木
） 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなお悩みありませんか。 

 ◎取引先が倒産して、経営に大きく響いている。 

 ◎仕事の受注量が減ってきた。仕事の状態が長引きそうだ。 

 ◎融資により経営不振を切り抜けたい。 

 ◎赤字が解消されない。思いきった改善策を考えたい等… 

また、中小企業金融円滑化法の施行延長が平成２５年３月末を 

持って終了することに伴い、月々の返済のお悩みや、経営改善 

計画に関する経営上の相談にもご対応いたします。 

 

 

ご相談は、できるだけお早めに。 

まだ、なんとかなる…もう少しガンバレば…と、事業を続けていくうちに、事態は深

刻になり、傷口を大きく広げていくことが少なくありません。経営が不振に陥る前に、

早期に適切な手を打つことが重要なポイントです。 

今回、皆様の不安を少しでも取り除きたく、青森県商工会連合会では経営安定特別相

談室構成員（商工調停士）がご相談に応じます。 

※商工調停士業務 …中小企業の倒産に係る諸問題の円滑な解決のための相談・指導を行う。 

 

ご相談は無料です。また、ご相談内容等は秘密厳守いたします。 

 

◎「経営安定特別相談室」受付時間 

午前１０時～午後４時迄（平日のみ） 

 

◎相談員及び相談会場 

青森県商工会連合会 経営安定特別相談室 

商工調停士 
相談会場 

石塚  徹（税理士）  石塚徹税理士事務所（弘前 ）  

髙木 邦男（税理士）  髙木邦男税理士事務所（五所川原） 

米内  勲（司法書士） 米内勲司法書士事務所（三沢）  

工藤  力（司法書士） たいよう総合法律経済事務所（八戸） 

石川 大輔（税理士）  税理士石川大輔事務所（むつ）  

 

 

 

 

 

 

お申込・お問合せは、青森県商工会連合会（広域指導課 企業支援グループ） 

〒030-0801 青森市新町二丁目 8-26 県火災共済会館 5 階 

 TEL：017-734-3394  FAX：017-773-7249  Mail：kouiki@aomorishokoren.or.jp 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=123hi7vpg/EXP=1356144308;_ylt=A3JuMGQ0zdNQOQkALAAdOfx7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy/*-http:/www.asahi-net.or.jp/~fa6t-kns/fo23-2.jpg

